PHYSIOTHERAPIE
&Beratung

Die physiotherapeutische Beratung soll Sie in Ihrem Heilungsprozess unterstitzen und lh-
nen die Entscheidungsfindung bezlglich dem Vorgehen bei lhrem Beschwerdebild erleich-
tern- sei es eine Zweit- oder Erstmeinung. Gerne beraten wir Sie aber auch in praventiven
und trainingswissenschaftlichen Fragen wie beispielsweise bei der Vorbeugung von RU-
ckenschmerzen oder die Vorbereitung auf einen Marathonlauf.

Wie nehmen uns die Zeit, lhnen zuzuhdren und geben lhnen Empfehlungen, welche auf
aktuell wissenschaftlichen Erkenntnissen basieren. Selbstverstandlich besprechen wir auch
gemeinsam, welcher Weg flr Sie umsetzbar ist und zeigen lhnen die Moglichkeiten auf,
wie wir Sie dabei unterstitzen kdnnen. Auf Grund unseres grolRen Netzwerkes kdnnen wir
Ihnen auch interdisziplinare Kontakte ermaoglichen, sollte die notwendige Unterstltzung
aulerhalb unseres Fachgebietes liegen. Somit gewahrleisten wir Thnen eine optimale Be-
ratung und Betreuung.



